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ACTA N° 545
FECHA: Fusagasuga 29/11/ 2023
HORA: 10:00 am. — 11:00 am

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara

TEMA: Socializacion y Verificacion de cumplimiento de los formatos e instrumentos, documentos,
lineamientos del mapa procesos de la SDIS

ASISTENTES: Coordinacion, profesionales, Delegadas Documentales de la Comunidad de Cuidado
ORDEN DEL DIA:

1. Socializacion y Verificacion de cumplimiento de los formatos e instrumentos, documentos,
lineamientos que se encuentran en el mapa procesos de SDIS.

DESARROLLO:

En el mes de noviembre el &rea de gestion documental realiza socializacion y  verificacion de los
documentos implementados por SDIS pero antes se verifica el cumplimiento de las normas de
bioseguridad para la prevencién, promocién conservaciéon de la salud con ocasién de infecciones
respiratorias incluidas las originadas por Covid -19 realizando desinfeccién de manos recurrentemente y
uso de tapabocas.

Con el objetivo de verificar que todos los funcionarios cumplan con la utilizacién de los mismos, utilizando
como materiales una camara de celular y computador esta socializacién y verificacion se realiza en
conjunto con coordinaciéon y las delegadas documentales dela la Comunidad de Cuidado Hogar
Francisco y Clara donde se realiz6 la revisidn y verificacion de los formatos e instrumentos,
documentos, lineamientos que se encuentran en el mapa procesos de SDIS. Y garantiza que todo el
talento humano de la Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara estan haciendo uso de los
documentos en menciéon y cumpliendo con los lineamientos dados por la SDIS.

también se les recuerda a los profesionales que todos los meses deben estar revisando con frecuencia el
mapa procesos de la secretaria de integracién social para poder verificar si hay actualizaciones de
formatos.

www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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Compromisos:
I Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién ‘

\

—

CONVOCATORIA: N/A

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculaclén Dependencia Firma
Hermana Maria Flor Elba . G
Coordinadora Coordinacion
Zuluaga Duque : ;
i ﬂ\m‘.ﬁ(org
v ; Delegada s :
Divia Sabogal Diaz S —— Gestién Documental @5
Yhoanna Sanchez Delegada b

Martinez Documental st Bosdmedtl @)

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Pagina: 1 de 1
1. Nombre del
expediente ROSA ANA MORALES DE PENAGOS CC 20343113
2. Nombre de la serie 3. Codigo serie
documental HISTORIA SOCIAL documental
4. Nombre de la HISTORIAS SOCIALES DE LAS PERSONAS MAYORES CENTRO :ﬁt?:;;igo \
subserie documental PROTECION SOCIAL documental
11. Responsable
7. Fecha del — . ) 10. Fecha de :
6. No 8. Descripcion del tipo documental 9. Falio(s) |, , dela 12. Observaciones —\
documento incorporacion incorporacién
1 1/09/2023|ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 989 01/10/2023 |Yohana sanchez
REGISTRO DIARIO ACTIVIDADES DE
2 1/09/2023 CUIDADO PARA LA SALUD 990-1006 01/10/2023 |Yohana sanchez
3 1/09/2023|REGISTRO CONSTANTES VITALES 1007 01/10/2023 |Yohana sanchez
PLAN DE ATENCION TINTEGRAL
4 6/09/2023 INDIVIDUAL 1008 07/10/2023 |Yohana sanchez
5 19/09/2023|AFILIACION AL SISTEMA 1009 07/10/2023 |Yohana sanchez
FORMATO DE INGRESQO INDIVIDUAL DE
6 19/09/2023 MEDICAMENTOS 1010 07/10/2023 |Yohana sanchez
T 23/09/2023 FORMATO INFORMATIVO DE SALUD 1011 07/10/2023 |Yohana sanchez
| 8 23/09/2023|LABORATORIO 1012-1015 |07/10/2023 |Yohana sanchez
\ 9 1/10/2023|ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 1016 01/11/2023 |Yohana sanchez l
|, 10 1/10/2023|REGISTRO DIARIO ACTIVIDADES DE 1017-1028 |01/11/2023 [Yohana sanchez ]
\ 11 l 1/10/2023|REGISTRO CONSTANTES VITALES 1029 01/11/2023 |Yohana sanchez J
\ 12 1 2/10/2023{FORMATO INFORMATIVO DE SALUD 1030 011172023 |Yohana sanchez ’ j
| 13 | 20/10/2023]FORMATO SEGUIMIENTO INDIVIDUAL 1031 07/11/2023 _|Yohana sanchez | |
‘ 14 \ 26/10/2023|FORMATO INFORMATIVO DE SALUD 1032 07/11/2023 |Yohana sanchez , I
FORMATO DE INGRESQO INDIVIDUAL DE
1 15 19/10/2023 MEDICAMENTOS 1033 07/11/2023 |Yohana sanchez [
16 27/10/2023|ESCALA DE NORTON 1034 07/11/2023 |Yohana sanchez
17 1/1112023|ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 1035 24/11/2023 |Yohana sanchez
REGISTRO DIARIO ACTIVIDADES DE
18 1/1112023 CUIDADO PARA LA SALUD 1036-1045 (24/11/2023 |Yohana sanchez
19 171172023 REGISTRO CONSTANTES VITALES 1046 24/11/2023 |Yohana sanchez
20 8/11/2023[FORMATO EE?EE@ENTO_INDNIBRSI&E 1047-148 _ |24/11/2023 _|Yohana sanchez
FORMATO ESO INDIVID
21 2411112023y, AMENTOS 1049 24/11/2023 |Yohana sanchez
22 74/11/2023] FORMATO SEGUIMIENTO INDIVIDUAL _[1050 24/11/2023 _|Yohana sanchez
13 Elabor6 Revisé Aprobd
Nombre DIVIA SABOGAL DIAZ DIVIA SABOGAL DIAZ MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE
14. GESTORA
CaraolR GESTORA DOCUMENTAL DOCUMENTAL COORDINADORA
15. 24/11/2023
Fecha
16. Notas

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Tah

Cadigo: FOR-PSS-224
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA Version: 2

159 INCLUSION SOCIAL

mﬁ " Fecha: Memo 12022016490 —

s — ORMATO SEGUIMIENTO INDIVIDUAL 13/05/2022
Pagina: 1 de 1

Nombre del servicio social: Comunidad de Cuidado
Unidad Operativa: Hogar Francisco y Clara
Estrategia: No aplica Lote/Zona: Cundinamarca
Nombre y apellidos: ROSA ANA MORALES DE PENAGOS
C.C: 20343113 Edad: 84 afios Teléfono: 3204624094
Fecha Atencion individual

8/11/2023 Persona mayor semifuncional y semidependiente; requiere de supervision y apoyo en

15:00 la realizacion de actividades de la vida diaria, debido a su patologia base, regular

ejecucion de las habilidades de desempefio motoras, de procesamiento e interaccion
social, al igual que en los patrones de ejecucién como roles, rutinas, habitos y rituales;
asi mismo conserva las funciones del cuerpo acordes a la etapa de envejecimiento y
secuelas patoldgicas, como las mentales, sensoriales y neuromusculoesqueléticas;
para la realizacion de las actividades, se continud con el refuerzo de las normas de
bioseguridad para la prevencion y mitigacién del contagio de Covid -19, realizando
acciones como lavado de manos, uso del tapabocas y distanciamiento social, no se
vincula en talleres propuestos por el area de terapia ocupacional ni en actividades
programadas por el equipo interdisciplinar, se vincula en como espectadora en
celebraciones religiosas y especiales, sostiene adecuadas relaciones interpersonales
con sus pares. Se continuara seguimiento por parte del area de terapia ocupacional.

P‘m; come2.
Anyi Paola Gomez Blanco
Terapeuta Ocupacional
C.C 1.019.138.280
09/11/2023 Durante el periodo a la seficra Rosa se le indaga si desea participar de la salida Iudico-
8:40 recreativa al municipio de Ricaurte (Cundinamarca), quien manifiesta no querer salir de
paseo, logrando su participacién en la actividad desarrollada ese dia dentro de la
comunidad de cuidado “Recorriendo Mi Querida Colombia”; también se continua
motivando y apoyando en su proceso participativo en las actividades ejecutadas por la
comunidad de cuidado en pro del envejecimiento activo y feliz, segin gustos e
intereses, como son: celebracion de fechas especiales (encuentros intergeneracionales
“Dia dulce” y generacionales, celebraciones dia del amor y la amistad, celebraciones de
cumpleanos y actividades ludico-recreativas de participacidn._ logrando participacion en
algunas de las actividades, las cuales se realizaron con previa higienizacion de manos
y desinfeccion con gel antibacterial garantizando el distanciamiento soc]al para la
prevencion, promocion 'y conservacion de la salud con ocasion de infecciones
respiratorias, incluidas las originadas por la CQVID-19: asi mismo se refuerza el uso del
tapabocas permanente dentro de la comunidad de cuidado, siendo receptiva. La
persona mayor continua con deterioro en su estado de salud, motivo por el cual se
realiza estudio de caso para solicitar traslado por cambio de modalidad, el cual esta
pendiente de aprobacion, quien debido a su deterior_o cognitivo, interactua de manera
tranquila con sus pares. También dentro de las acciones desarrolladas con I‘alred de
apoyo familiar se informa sobre el estado de salud, invitandolos para que participen de
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las reuniones virtuales familiares y de la reunién presenma!_dgl préxu;neo I:?a d?egﬁ:r:ngfl
como integracion navidefia, quienes comenta_n_que participaran aikiiseral o Ia
proximo mes, el referente se comunican esporadman_wente al teiéfo_no lles et e
visita en una oportunidad, compartiendo en los espacios conversaciona ekl
comunidad de cuidado, lo cual favorece los Igzos afectlvos. y el dp i
corresponsabilidad. De igual manera durante el penodolse garantizd e eFrec_ s
salud realizando verificacién del estado de afiliacién activo en la E.P.S.S Famisanar,
con atencién en la I.P.S Colsubsidio del municipio.

Blanca Nelly Nufez Torres.
Trabajadora Social.
CC. 1020730307

09/11/2023 Objetivo: Realizar evolucién trimestral a la Persona mayor a fin de hacer seguimiento
15:00 én cuanto a su comportamiento general y convivencia institucional, para ello se tuvo en
cuenta y las medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencién,
promocién y conservacion de la salud con ocasién de infecciones respiratorias,
incluidas las originadas por la COVID-19.
Diagnéstico: alzheimer. N
Antecedentes: Persona mayor de 84 anos, alerta, con deterioro cognitivo severo,
durante el periodo no presenté comportamientos diséciales que alteren la convivencia
institucional, adherencia al pacto, se promovid la sana convivencia, mediante la
socializacion y reforzamiento del pacto de convivencia, se acompafi® en horas de
comida y rondas en habitaciones con espacios de escucha para la libre expresion de
sus ideas.
Plan de manejo: seguimiento, acompariamiento, espacios de escucha, socializacion y
refuerzo en el trimestre del pacto de convivencia.

Psicéloga

C.C. 24.869.269 - )
10/11/2023 Persona mayor Rosa Ana Morales de Penagos a quien se realiza seguimiento
11:00 fisioterapeutico trimestral de sus condiciones fisiocinéticas y plan fisioterapéutico

indicado. Diagndsticos médicos de hipertension arterial, hipoacusia, dislipidemia,
Alzheimer. Alteracion postural y de patrén de marcha, hipotrofia muscular, mantiene
habilidades motoras, sensoperceptuales residuales, marcha independiente. Lleva a
cabo ocasionalmente de acuerdo a estado animico y tolerancia ejercicios activos
asistidos por cortos periodos de tiempo, requiriendo motivacién constante y
acompafiamiento para la ejecucion de los mismos: asi mismo, realiza marcha
supervisada tramos cortos con apoyo de enfermeria, disminuyendo riesgos por
hipomovilidad. Como plan fisioterapéutico se indica: 1.Se mantienen las medidas de
autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencion, promocion y conservacién de
la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por Covid-19.
2.Realizacion diaria de 20 a 30 minutos de ejercicio fisico teniendo en cuenta estado
animico y tolerancia. 3.Continuar la realizacién de marcha diaria supervisada tramos
cortos con apoyo de enfermeria. 4.Continuar motivando |a vinculacion de la persona
mayor en actividades sensoriomotoras y de acondicionamiento fisico respetando sus
gustos e intereses. 5.Terapia Fisica integral individual de acuerdo a orden médica y/o
requerimiento. P

Sandra Margarita Bifizan Pinzén.
Terapeuta Fisica.
C.C.39.621.037
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Nombre del servicio social: Comunidad de Cuidado

Unidad Operativa: Hogar Francisco y Clara

Estrategia: No aplica Lote/Zona: Cundinamarca

Nombre y apellidos: ROSA ANA MORALES DE PENAGOS o

C.C: 20343113 Edad: 84 afios Teléfono: 3204624094
Fecha Atencion individual
11/11/2023 Persona mayor dofia Rosa Ana se evidencio en el trimestre ha manejado puenas
08:50 relaciones interpersonales de convivencia con sus pares y funcionarios. En el area de

gerontologia de acuerdo a sus gustos, intereses, habilidades y capacidades no se
vinculd en las actividades realizadas por el area de gerontologia en el periodo, pese a
diferentes estrategias de motivacién para su participacion se tuvo en cuenta su estado
animico por su patologia de base.en el trimestre no presento complicaciones de salud
bioldgica y en el momento se encuentra estable. Se observd que durante el periodo
participo de algunas actividades programadas por las diferentes areas de la comunidad
de cuidado, religiosas y culturales. Es semiindependiente en las actividades de la vida
diaria y requiere de supervision por parte del area enfermeria por su compromiso
mental. Por otra parte, también se realizé acompafamiento en los horarios de comidas,
revision y supervision en la habitacion. Se realizara seguimiento y motivacién a la
persona mayor para participar de las actividades programadas de la unidad operativa
Hogar Francisco y Clara de acuerdo a sus gustos e intereses, con el fin de mantener o
generar un envejecimiento activo en el momento vital de la vejez en las cinco
dimensiones del ser humano de forma integral. Se refuerza constantemente el uso
adecuado del tapabocas, distanciamiento social, lavado de manos y aplicacion de gel
antibacterial, con el fin de mantener las medidas de autocuidado y bioseguridad en el
marco de la prevencion, promocion y conservacion de la salud con ocasion de
infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19.

JaimeV¢rnesto Bernal Aristizabal
Gerontblogo
C.C. 1072640316
11/11/2023 Persona mayor Ana Morales quien se ha vinculado como observadora durante este
11:00 periodo en las actividades programadas por él area, como: La gimnasia ritmica, juegos

autdctonos pen la rana y el cucunuba, vivir jugando con variados elementos, bailoteka y
en celebraciones especiales como el dia dulce, se continua motivacion su vinculacion
en las actividades programadas, y explicacion de la importancia de practicar
actividades fisicas y recreativas que conllevan a la activacion de sus diferentes
sistemas corporales como: La digestion, circulacion, respiracion, audicién, muscular,
0seo entre otros, contribuyendo a mantener y/o fortalecer el estado fisico y cognitivo en
la persona mayor y sus capacidades en su tren superior e inferior en su movilidad,
flexibilidad, lanzamientos, recepcion, fuerza, velocidad de reaccién y coordinacién
segmentaria segln sus necesidades habituales. Manteniendo su actividad cognitiva,
conllevando a su participacion en las actividades de las diferentes areas en la
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VALORACICN PSICOLOGIA

UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA

FECHA: do 07 mm: 11 aaa: 2023,
NOMERES ¥ APELLIDOS CARMEN ROSA PAEZ SANCHEZ No. DOCUMENTC: 41.365.426
FECHA DE INGRESD: dd: 03 mm: 1% aaa :2023 EDAD: 77 ANOS
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e Cédigo:FOR-PSS-262
i _;:_ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Verslom 1
FORMATO INGRESO INDIVIDUAL DE MEDICAMENTOS PARA PERSONA MAYOR Fecha: Memo 12022016510 - 13/05/2022
] | Pégina: 1de 1’
SERVICIO SOCIAL COMUNIDAD DE GUIDADO
UNIDAD OPERATIVA COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA
MODALIDAD NO APLICA
NOMBRE DEL PARTICIPANTE ROSA ANA MORALES DE PENAGOS
TIPO DE DOCUMENTO No. DE
cc X :
DE IDENTIDAD e DOCUMENTO  [20343113
FECHA DE NOMBRE Y
NOMBRE DEL CANTI | FECHA DE PROCEDENCIA DEL NOMBRE Y FIRMA DE
MEDRAMENTD PRESENTACION | "l o oreo | LOTE  |REGISTRO INVIMA| VENCIMIEN e\ ro |  FIRMADE Ok TR
TO QUIEN RECIBE
EPS FAMISANAR
ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA | 60 | 24/11/2023 (FARMACIA  |ANDRES ARIZA|  PAULA TAUTVA
D00336A 2021M-0006528 ene-26 COLSUBSIDIO)
EPS FAMISANAR
ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA | 30 | 2411172023 (FARMACIA  |ANDRES ARIZA|  PAULA TAUTIVA
D01212A 2021M-0006528 may-26 COLSUBSIDIO)
EPS FAMISANAR
| 500 MG TABLETA | 10 | 24/11/2023 (FARMACIA  |ANDRES ARIZA|  PAULA TAUTVA
AGETAMINDERN D00825C 2021M-0006528 mar-26 COLSUBSIDIO)
EPS FAMISANAR
LETA | 10 | 24/11/2023 (FARMACIA  |ANDRES ARIZA|  PAULA TAUTVA
ACETAMINOFEN SO METAS C02497A 2021M-0006528 oct-26 COLSUBSIDIO)
: EPS FAMISANAR
10 | 24/11/2023 ‘ (FARMACIA  |ANDRESARIZA|  PAULA TAUTIVA
ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA CO1050A | 2021M-0007843 |  jun-24 COLSUBSIDIO)
EPS FAMISANAR e
uT
/11/2023 (FARMACIA  |ANDRESARIZA|  PAULATA
ATORVASTATINA | 40MGTABLETA | | 2¢ cosot19 | 2015M0016377 | sep24 | coLsuesiDIO)
EPS FAMISANAR ———
DRES ARIZA UTIV.
24/11/2023 (FARMACIA  [AN
LOSARTAN 50MG TABLETA | 60 co1712a | 2017M0005915 | ago24 | COLSUBSIDIO)
EPS FAMISANAR
30 | 2411172023 (FARMACIA  |ANDRESARIZA| ~ PAULA TAUTIVA
HIDROCLOROTIAZIDA | 25 MG TABLETA 75322 | 2020m-0015566 | abr-24 | COLSUBSIDIO)
EPS FAMISANAR
(FARMACIA  |ANDRESARIZA|  PAULA TAUTVA
XINA a8 MCG TABLETA | 30 | 24/11/2023 i
LEVOTIRO 14520723 | 2000M-0009847 | ene-25 coL
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO SEGUIMIENTO AL PLAN DE A'I‘ENCI:&H INTEGRAL INDIVIDUAL - PAIIN

e e o i o DﬁTﬂEGEEﬁ - ~
(Nombre Unidad Operativa —I— COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA _] Fecha de E 11112023
- ~ DATOS DE LA PERSONA MAYOR ) -
Nombres y apellidos. VIVIANA BELLO TAUTIVA
Tipo de documents de idenlificacion Cedula de Ciudadama N dn e RAREARF ]
2510672015 Fecha de ingreso a ls unidad operaliva; 3106i2021
Ti\uleEl\li c.usanare 22 r.ie mayu ﬂe 1850 Euaﬂ anuai- 73 Afos
Nivel de escolandad Sin eu-mmnnu Estado civil e
- o VALORACION INTERDISCIPLINARIA -
FASE EJES TEMS SEGUIMIENTO -
Se brindan ios de p fin e y de ocio, con el abjelive de p la ia y bi de la persona mayor con el propisito de mantener su calidad de vida. Se fomentd
I:g::_mllgnes el i Ty Bl &l uso y defrule Aclivo dlll I|ernpn hibre gue le perrmten lllerll::luar CON Sus Pares como bmle;, 3 , 52 motive a la persona mayor 8 participar de actvidades que
|fortalecieran el uso del tiempo libre, con el fin de poatenciar sus b durante e vital de la vejez
£ 0ué logros aicanzo |3 persona mayor frente al{los) | Se logr que la persona mayar meﬂmm Ia winculacsn esporadica como observador en |as actividades mmeaﬂvns se notive £n su ol como ser social y sus procesos cognitivos, asi mismo se evidencid en la
i ¥ 7 mayor iene las hat pard fener un pento activo med las b P enla
EJE OGUPAGION HUMANA, |- — S — = - s
£ Qué barreras estan obstaculizando el logro del (Jos)| Comp 2 paCi 1 no 5& vincula en aclividades relacionadas con el drea de Terapia O ional, baja i & ks en FPresenta un alto desempeiio on aclividades
objetivels) planeadols)? de ocio mediante una amplia e acti ludicas y i Falta de en la parti e las dades por sy p gia mental de base, conflictiva eon pares y funcionanos
£ 0ué o debo (-] ) 2 AT Lt o
1a de Viviana en de acuerda 3 sus & las de: en el marco de la prevencion, promocion y conservacion
replantear en el proceso de atencidn para alcanzar Meforarih ¢ = i
wi(las) objetivo(s) planeadols)? de la salud con ocasion de las por la COVID-18, vincular a la persona mayor en sclividades que suan e su interes.
Se fortalechs on la persona mayor habios de ¥p en las de la vida diaria, incentivando el uso comecto del I.Ipahom I‘ﬂulerﬂzal:len de manos, y desinfectién con gel
social y 1N de estilos de vida saluﬂanlrs asi mismo, se realizd acompafamiento en los hormrios ﬂu ¥ enla Sep
para fortal lazos ¥ e 0 i de ha y apoyo psicoalect iendo &l respeto a las di Enicas, yﬂeuﬁ_\nm}\'sntﬂﬂdamn
con el fin de lar vivend, de paz, wsieum muulk{ad ¥ esperanza para la pemna mayor. Asi misma se muﬁzﬁ | alas . 3
" de activa y de in Se tene la diatia de la, durante la reall de a de frami en olras de la vida
gl:m nn:.l;nes Ll it ol oolldlnna segmm»ento ala anena:.um de la via mL ol segura d; s segﬂn arden médica, toma, repstru ¥ \rlglllluua & conslantes vitales, gestidn y acompafamienio a consullas y
cambios de estado de salud yio P ¥ uso de para evitar y evenlos Se v en la persona
mayor la di y ejercicio fisico de bajo impacte articular, a modifi positivas de habitos y e-sllhs de vida Durante el perinde se realizd lamizage anlopomatncs,
i seg\in su estade nutricional o de salud ¥ 8l I U o los difmles tiempos de l:umﬂi Sa berrmvbm la persena mayor @ aclividad y
fisico, a positivas de habitos y estilos de vida Se realizo ¥ seq En con &l fin de fortalecer su
pruycdu de vida institucional.
¥ dn e laf mayor de fas activid 3l pﬂrel&uyenm {nculturak gi [ Gﬂﬁl‘ de Cuidade Hogar Francisco y Clara,
fitad, rel oon pares L | ), no ha p il 18 Al pacto de i . Persona mayor quien se mantuve con gl
equipo de enfermerda asignado a su culdado, se ayudd & \rmlr ©an ad.ldn de salid y cumpuﬂuﬂien[u estable durante el periodo, aceplo y lolero via orai ¥ tratamiento farmacalogics segin orden médica siendo -
8 EJE CUIDADO INTEGRAL adhereme al mismo, conserva control de esfinteres. Durame el periodo no p i i evenos ard @ mayos con 16n de ejercicio fisico indi de manera dinigida. Se vinculo en
actividades sensonomotoras y lisicas de su agrado, ala » 4n positiva de-algunos hibios de vida, i de b moloras,
3 uﬁ‘:m;mx;; Sessn cyarHonte. alion) residuales e independencia en la marcha. A nivel nulsicional i i fpara el de los all conserva patrén mana hoca, presenta buen apetito y aceptacion de plan alimentaria
E : prescrilo, permanece estable en su estado nuiricional de wmpm Se Ionm que la persona mayor par medio de su vi en lag dades fisicas sporara en su mantenimiento del equillbia,
1] les como: La Ia # evitar posibles por el participe de su rol come persona, ser sociable, su
= estado fisico y sus procesas cognitives, odemassewlueﬂ:il que Inmmordenmaﬂs i ¥h s puralss de la vida diaria y de aulocuidado personal
una ribucion a su p Se logro a la persona mayor sobre la htpoﬂanda de tener buenos habitas y estilos de vida de forma imegral en las 5 dimensiones para
un en su vital Se logro sensibilizar 3 la persona mayor sobee las dif asl kas ias que se pueden encontrar en ¢l ambito institucional.

£LOud barreras estin obstaculizanda el logro del

£Qué acciones redlice con base en ks objefives
planeadas?

(los) objstivals) planeadn(s)? Palologia mental de base y secundario a ello requiere supenvisin por parte del dador y ser ubicada en unidad de observacitn institucional para los horarios de alimentacion,
Promaover hébﬂus te aulncuidado y bienestar, bajo € protocclo de uwhﬁd y cumplimiento d! las normas o L 1 do (a5 de ¥ en el marco de
L0ue o gias debo evaluar o I pa ion y conservaciin de la salud con ocasion de fas porIaOCWID-‘FG.enk d de cuidado Fi y Clara. C oo la
en el process de &n para ipari de la persona mayar en Ias por las dif Areas, |3 cuftura de ] 0 segun su estado nulricional, prescripcién
alﬂosi objetivals) planeadois)? it higog) Lk proleica, ddica con supervision al comportamiento alimentario y fomento ae natitos y estilos de vida saludable. Vincular a la persona mayor en
nuﬂvldadesde fisico.
Se confrnud motivando a ia seﬂo-a Miviana para que paticipe de [as acto das por de cuidade en pro de un envejecimiento activo y teliz, e invitando a fodas las acti il
de ivas y que ahpﬂmnamnyulaimsolh i de 1t I dad

Segin gustos e intereses s motiva e indags A la persena mayor que desea panticipar en la salida lidico tambidn ta del estado de afiliacidn en la pagina del ADRES y
actualizacion en |a base de datos del i:tnun msduul municipio, S¢ promovid e buen trato en la eomunidad de Culdado, con el fortalecimienta de las relaciones a raves de un upadn radial con :oallu.acm Y

del pacto de i para cumplir con el pacto de convivencia a través de alta paranie o i3 Institucion asi misma, se su en las
(]

demas aclividad mldétea.




EJE FAMILIAS
FARTICIPACION ¥ REDES

£ Qui logros alcanzd la persona mayor frenie alilos)
abjetivo(s) planeadois)?

MAYOE quien

l?n Micipacion activa de Viviana ha swo intenmitente en algunas de las o {
dinamica social e instucional con sus pares, conservande lazos de amistad cuando i
de la institucion, pero i i 5 i

enc
o de dichas

durasie gl

ipo en
en la

e ailo pariante de I Comumdad de Cuidado Hogar Francisca y Clara,

dad un espacio radial con socializacion y |ele1'zu_mk.'mu el pacto de

y apenura del buzin oe
La persona mayor ag
Tambitn =0 ha garantizado &l derecho a ka salud con afiliacion siendo activa con fa E P 5 FAMISANAR del mumcipho, Persona

'l i que

. su
¥ afirma no en

de

ha activa y

4 0ué barreras estan obstaculizando &l logro del (los)

objetivo(s) planeado(s)? P

para cumplir con el pacto de convivencia a liavés

£Qué alternativas 0 esirategias deba revaluar o
replamear en el proceso de alencion para alcanzar
gl{los) objetive(s) planeado(s)?

Continuar motivando a a persona mayor para que paticipe de fas actividades segun sus gustos e inlereses, con el fin de garantizar un envajecimiento activo y teliz

PARTICIPANTES EN LA CONSTRUCCION DEL PAIIN

NOMERES ¥ APELLIDOS

CARGO DEL-A PROFESIONAL
PARENTESCO / RELACION CON LA PERSONA MAYOR

JENNY FARIAS GOMEZ TRABAJD SOCIAL
- GUSTAVO ADOLFO VALENCIA MONJE . _ - - EDUCADOR FISICO
- - LEONAR STEVEN RODRIGUEZ JARAMILLO TERAPEUTA OCUPACIONAL *
YEFERSON FERNANDO ORTIZ ANZUETA PSICOLOGO

SANDRA MARGARITA PINZON FINZON

TERAPEUTA FISICO

HMaceaeva qbn Nm\- r\)t N‘t.-ih

JENNY STELLA NOVOA AGUDELO

NUTRICIONISTA

‘,war?ﬁc)uﬁ —_—

i
DnakicaGoevora

ANA LIGIA GUEVARA GOMEZ ENFERMERA JEFE
ZULMA JOHANNA MEDINA AREVALO GERONTOLOGA
VIVIANA BELLO TAUTIVA PERSONA MAYOR
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| Wetsain 1
W e FORMATO ENTREGA DE DOCUMENTOS Facha Mero 12023017264 — 140672023
S T S Pagna 1 de 1
Na JEE b, DESCRIPCION DEL TIF0 DOGUMENTAL NOMBRE DEL EXPEDIENTE m"" Mi::g:gsoe ipido OBSERVACIONES
1 B1/2023 Seguimienio fnimestal YOLANDA JACQUELINE BERNAL MUNOZ 2
2 811172023 Seguimienta timestal NESTOR SILMOC CAMARGO ACEROD 2
3 8n12023 Segumiento imestal HERNAN CARDOZO 2
4 8112023 Seguimienic timestal ELVIA CASTRO BLANCO 2
5 81112023 Seguimiento tnmestal OLIVA CASTRO CASTRC 2
€ BA12023 Seguimientc imestal SJAME CHAVISTAD 2
T BH1/2023 Segurmiento mmestal CECILIA CORDDBA URICOCHEA 3
L} B11/2023 Seguimientc timestal LUCILA DIAZ 2
g 81172023 Seguinientc Iimestal HUGO DURAN 2
1w BH12023 Seguimienio timestal TERESITA DE JESUS ECHEVERRI BETANCUR 2
" 81172023 Seguimiento Inmestal GUILLERMO ENRIQUE ESCOBAR GALVIS 2
12 £11/2022 Seguimients trimestal ISOLINA ESPARZA PENA 2
13 Br12023 Seguiment timestal CLARA FRANCO URREGO 2
1“* 81172023 Seguimiento timestal SAGRARIO JOSE FUENTES CRUZ 2
15 Bri1/2023 Seguimientc timestal CARMEN GARCIA 2
10 81172023 Seguimiento trimestal SUSANA GARCIA 2
LI BA12023 Segquimwnto imestal EUTIMIC GARCIA FAJARDD 2
18 BM12023 Seguimiento trimestal ORLANDO WILSON GARGIA MARIN 2
-] BA1/2023 Seguimiente timestal MARGARITA GIRALDO DE GARCIA 2
20 BM172023 Beguimiento trimestal JOSE REINEL GOMEZ 3
n BM172023 Seguimeenio por valoracion de ingresa MARIA GABI GOMEZ CACERES 2
22 8112023 Seguimiento trimestal MARIA DEL CARMEN GOMEZ LOPEZ 2
Fa Br12023 Seguimiento imestal MAGDA ALICIA GOMEZ VILLARRAGA 2
4 8112023 Saoguimiento imestal ERMESTO GONZALEZ 2
25 B2023 Seguimienta trimestal ROGELID GONZALEZ CORREA 2
. i} BN1/2023 Seguimiento trimestal AN MOLINA ARROYAVE 2
2 81172023 Seguimienta timestal SOLEDAD SIERRA CARRERD 2
28 BN12023 Beguirniena trimestal LAURA NIDIA URREA GRANADOS e
BN12023 Seguimiento imestal MARIC VERGARA VARGAS 2
5 REWS0 RECIEIG
IAIME ERNESTO BERNAL ARISTIZABAL
CARGOROL GERONTOLEGO
FifMA
DEPENDENCIA ki Yo il Hogar Frssofecn’y Ol
FECHA DE ENTREGA LYET-72)
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